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Vo t r
 em a is o n , u n ef a mi l l e.

«  ENSEMBLE ,  FAVOR ISONS
L ’ÉPANOUISSEMENT  DES

ENFANTS  À  BESO INS
PART ICUL IERS  ET  LA  FORCE

DES  FAMILLES  QU I  LES
ACCOMPAGNENT . »



 QU’EST-CE QUE MON
ENFANT À DÉFIS?

 

L E  B U T  D U
P R O G R A M M E ?  
accompagner votre enfant dans son
développement : parler, bouger,
partager, exprimer ses émotions, etc.
renforcer le rôle des parents en leur
offrant des outils simples et
personnalisés aux défis de leur enfant
permettre aux parents de renforcer leur
lien avec leur enfant 
créer un espace d’échanges entre
parents

U n  p r o g r a m m e  p o u r  r e n f o r c e r  l e  r ô l e
d e s  p a r e n t s  a y a n t  u n  e n f a n t  a v e c

d e s  b e s o i n s  p a r t i c u l i e r s .  I l  p r o p o s e
d e s  a t e l i e r s  p o u r  l ’ e n f a n t  e t  u n
a t e l i e r  p o u r  l e s  p a r e n t s  a f i n  d e
f a v o r i s e r  l e  d é v e l o p p e m e n t  e t  l a

c o m p l i c i t é  f a m i l i a l e .

H O R A I R E  D E S  A C T I V I T É S  
ATEL IERS  D ’APPRENT ISSAGE  (ENFANTS )

LES  PARENTS  EN  ACT ION -  GROUPE
DE  SOUT IEN

 M A R D I  S O I R  |  🕔  1 7 H 3 0  –  1 9 H 3 0

 LA  BAMB INER IE  ADAPTÉE  –
PARENTS -  ENFANTS  

 LES  PET I TS  PARLEURS  –  ATEL IER
DE  COMMUNICAT ION 

V E N D R E D I  |  🕤  9 H 3 0  –  1 1 H 3 0

 GRANDIR  ENSEMBLE  -  ATEL IER

D ’HAB ILETÉS  SOC IALES  
M E R C R E D I  |  🕤  9 H 3 0  –  1 1 H 3 0

 LES  CHAMP IONS  EN  MOUVEMENT  –  ATEL IER

DE  MOTR IC I TÉ  F INE  ET  GLOBALE  
M E R C R E D I  |  🕤  1 3 H 3 0  –  1 5 H 3 0

3. Atelier motricité fine et globale : votre
enfant a-t-il besoin d’aide pour attraper, tenir
ou manipuler des objets? cet atelier propose
des jeux pour bouger, manipuler, développer
la coordination et la confiance en ses
mouvements. 

4. Atelier bambinerie-adaptée : qu’est-ce que la
bambinerie adaptée? ce sont des ateliers qui
encouragent les parents à partager des moments. 
de qualités en jouant et en apprenant ensemble. 

5. Atelier de soutien aux parents : avez-vous
besoin de conseils et d’outils pour accompagner
votre enfant au quotidien? cet atelier propose des
activités thématiques à chaque semaine pour
répondre à vos questions de parents et échanger.

.

L E S  A T E L I E R S  P R O P O S É S
1. Atelier langage : votre enfant a-t-il du
mal à dire ce qu’il pense ou à trouver ses
mots? cet atelier propose des jeux et des
activités pour aider votre enfant à parler
et se faire comprendre.

2. Atelier habiletés sociales : votre enfant
a-t-il du mal à jouer avec les autres ou à
partager? cet atelier propose des activités
pour apprendre à coopérer et jouer avec
les autres.

DURÉE?  1 2  RENCONTRES  ( 1H30 - 2H  CHACUNE)
L IEU  :  ENTRE -PARENTS  CONTACT  DE
RÉFÉRENCE  :  TRACY  S IMON

P O U R  Q U I  S O N T
L E S  A T E L I E R S ?  

 M E R C R E D I  A M  |  🕔  9 H 3 0  –  1 1 H 3 0
 M E R C R E D I  P M  |  🕔  1 3 H 3 0  –  1 5 H 3 0

Tous les enfants entre 2-5 ans ayant ou pas
un diagnostic ainsi que leurs parents ou un
parent qui s’interroge sur le développement

global de leur enfant. 


